UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HUNG PONG DPoc lap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 202 /IKH-UBND Hung Péng, ngay 16 thang 10 nam 2023
KE HOACH

T6 chic trién khai Tuén 18 “Dinh duéng va Phat trién” nim 2023

Thuc hién Ké hoach s6 468/KH-TTYT Vé viéc té chuc trién khai Tuan 12
“Dinh dudng va Phét trién” nam 2023; cong vin sb 469/TTYT-DD ngay
13/10/2023 cua Trung tdm y té thanh phd Vinh vé viéc to chic trién khai Tuan
I& “Dinh dudng & Phat trién” nam 2023.

Pé trién khai Tuan 18 “Dinh dudng va Phat trién” tir ngay 16 dén 23
thang 10 nam 2023 v&i Chu dé “Si dung va bdo vé nwéc sach ding cich dé
cdi thién dinh dwéng, sicc khoé, ning cao chit lwong cudc séng” va Ngay
lwong thuc thé gidi 16/10/2023. UBND x3 Hung Pong ban hanh ké hoach hoat
déng tuan 18 “Dinh dudng va Phat trién” nam 2023 nhu sau:

I. Muc dich:

Nang cao y thirc, trach nhiém cua cac cap chinh quyén, doan thé, ho gia
dinh va nguoi dan trén dia ban x& trong viéc nhan thuc vé vai tro va tam quan
trong cua nudc, thuc pham la nén tang cho su song.

I1. Yéu cau:

Tuyén truyén nang cao kién thtc va thuc hanh cho toan thé hoc sinh,
ngudi dan trong viéc st dung hiéu qua nguon nude dé gop phan bao dam dinh
dudng, cai thién strc khoé, bao vé moéi truong.

Tang cudng cac hoat dong tuyén truyen, kiém tra, giam sat Tuan 18 “Dinh
dudng va Phét trién” vé van d¢ an toan vé sinh thuc pham.

I11. N§i dung thuc hién:
1. Cong tac truyén thong

Phéi hop chat ché véi cac co quan, ban nganh, doan thé lién quan trong
viéc gido duc, tuyén truyén, van dong gia dinh, cong dong va x& hoi nang cao
nhan thirc vé vai trd, tam quan trong ctia cia nudc, thuc pham 14 nén tang cho su
séng; tang cuong sic khoé, nang cao sic dé khang, gop phan phong chong dich
bénh; thuc hién dinh dudng hop 1y, ting cuong hoat dong thé luc dé phong,
chéng thira can béo phi va cac bénh khong lay nhiém.

T6 chirc tuyén truyén cac théng diép cia Tuan 18 “Dinh dudng va Phat
trién” bang cac hinh thiec phong phu, phu hop véi cac nhom doi tugng.



Thuc hién treo bing ron cé thong diép huéng tng Tuan 18 “Dinh dudng
va Phat trién” nam 2023 véi cha dé “Sir dung va bdo vé nwéc sach diing cdch
dé cdi thi¢n dinh dwéng, sirc khoé, néng cao chit liwong cudc song” bao gom
cac ndi dung sau:

- Khuyén khich phat trién Vuon - Ao - Chudng dé tao ngudn thuc pham
san co, an toan.

- T6 chuc tdt bira an gia dinh, bita an hoc duong bao dam da dang, can
d6i, du dinh dudng.

- Thuc hién chim séc dinh dudng hop 1y 1000 ngay dau doi gitp tré phat
trién toan dién vé tim véc va tri tué.

- Lya chon thuc pham c6 ngudn géc, dam bao an toan trong ché bién va
bao quan. Poc thong tin dinh dudng trén nhan thuc pham trudc khi mua va sir
dung.

- Str dung nudc sach cho muc dich sinh hoat. Udng du nudc theo nhu cau
co thé.

IV. Thai gian thuc hién:

Trién khai cac hoat dong cua Tuan I& “Dinh dudng va Phat trién” tir ngay
16/10 d&én ngay 23/10/2023.

V. Té chitc thuc hién:
1. TramY té

- Tuyén truyén, van dong ngudi dan st dung hiéu qua nguén nude dé gop
phan bao dam dinh dudng, cai thién sirc khoé, bao vé moi trurong.

- Phat thong diép truyén thdng caa Tuan 1&8 DD&PT trén loa truyén thanh
xa va xém.
- Treo bang ron Tuan 1& “Dinh dudng va Phét trién” nam 2023

- B4o céo cac hoat dong giri vé Trung tdm Y té thanh phd Vinh (c6 kém
theo hinh anh).

2. Cong chirc Van héa:

- Tuyén truyén trén hé thong truyén thanh ctaa xa vé cac noi dung vé chi
dé dinh dudng

3. Ban can sy x6m va CTV Y té-Dan sb
- Phéi hop voi Tram y té x4 thuc hién cac ndi dung ké hoach.
VI. KINH PHI

Tram y té 1ap dy tru Kinh phi cho hoat dong trién khai Tuan 18 “Dinh
dudng va Phat trién” nam 2023 trinh Chu tich UBND x4 phé duyeét.



Trén day 1a toan bo Ké hoach hoat dong Tuan I& “Dinh dudng va Phat
trién” tir ngay 16 dén 23 thang 10 nim 2023 voi Chu dé& “Sw dung va bdo vé
nwée sach ditng cdch dé cdi thién dinh dwéng, sivc khoé, ning cao chit
lwong cudc song” va Ngay luong thuc thé giéi 16/10/2023. UBND x4 yéu cau
Cong chirc vian hoa, Truong tram Y té x&, xom truong x6m va cac thanh vién
12 trién khai thyc hién nghiém tdc, kip thoi, hiéu qua./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-TTYT TP Vinh (B¢ b/c); KT CHU TICH

- Cong chirc VH, Tram y té (Dé t/h); -

- 12 x6m dan cu (Dé t/h);

-Luu: VT, YT,2.

Lé Truong Phi
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